Ospedale Montecchi sroma somvore L FESe

Gruppo Mantova Salus Lombardia

PREPARAZIONE ALLA ESOFAGO-GASTRO-DUODENOSCOPIA:
La sera prima dell'esame bere solo una tazza di brodo.

NORME DA SEGUIRE DOPO ESOFAGO-GASTRO-DUODENOSCOPIA
Dopo essere stato sottoposto a esofago-gastro-duodenoscopia le raccomandiamo di attenersi
alle seguenti indicazioni:
IL GIORNO DELL'ESAME DIGIUNO COMPLETO (non assumere nemmeno liquidi) dalla
mezzanotte del giorno precedente.

1) PRESENTARSI SEMPRE ACCOMPAGNATI DA UN FAMIGLIARE\ASSISTENTE.

2) Non ingerire cibi o bevande per almeno 2 ore dopo I'esame.

3) Non svolgere attivita lavorativa potenzialmente pericolosa per almeno 24 ore.

4) Non dovra fare uso di sonniferi o sedativi per 12 ore dopo l'esame.

5) Non guidare alcun veicolo (anche se non motorizzato) per almeno 18 h.

6) Qualora il paziente fosse in terapia con antiaggreganti o anticoagulanti deve comunicarlo al
medico di base per valutare I'eventuale sospensione a congrua distanza dall'esame.

N.B. SE PER QUALCHE MOTIVO NON SI POTRA' PRESENTARE ALL'ESAME SI PREGA DI
AVVISARE IN ANTICIPO .
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